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tutto il bello di crescere bilingui

stranieri o da italiani che hanno vissuto 
all’estero. In entrambi i casi la volontà 
è quella di dare ai propri figli la possi-
bilità di continuare lo studio dell’ingle-
se e al tempo stesso di apprendere la 
lingua del paese in cui si stabiliscono, 
l’italiano» spiega Elena Bignardi, Head 
of School. «Non sono poi rari i casi di 
famiglie trilingui – prosegue la Princi-
pal. – Per questo abbiamo attivato dei 
moduli di assistenza a studenti con 
background linguistici diversi: 30 ore di 
lingua inglese e di lingua italiana, che 
i bambini possono seguire durante le 
ore di lezione quotidiane, lavorando 
in piccoli gruppi e sviluppando ovvia-
mente attività in linea con quello che è 
il programma della classe ma calibrate 
sul loro livello di conoscenza linguistico 
dell’inglese e dell’italiano».
Per visitare la scuola e conoscere lo 
School Leadership Team e i program-
mi offerti è possibile approfittare degli 
Open day programmati nel periodo 
ottobre-gennaio oppure prenotare una 
visita individuale. La Principal e tutta la 
comunità scolastica saranno lieti di rac-
contarvi l’offerta formativa e di ascoltare 
le esigenze specifiche dei vostri figli.
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che consente ai 
bambini non solo 
di confrontarsi 
con differenti ac-
centi, da quello 
australiano a quel-
lo britannico, fino 
a quello ameri-
cano, ma anche 
di sviluppare una 
maggiore flessibi-
lità e apertura di 
pensiero. 
MILE School, inol-
tre, è parte del 
Gruppo International School Partner-
ships (ISP), gruppo globale di scuole 
internazionali: un vantaggio che ga-
rantisce agli studenti e agli insegnanti 
di essere connessi con la rete interna-
zionale di scuole ISP e godere delle 
varie opportunità di apprendimento 
internazionale.
«Oggi il 40% delle famiglie presen-
ti nella nostra scuola è composto da 

C rescere bilingui è un’oppor-
tunità che non solo poten-
zia le capacità cognitive e il 
senso critico dell’individuo, 

ma che garantisce una crescita emoti-
va, sociale e personale che dischiude-
rà maggiori opportunità di studio e di 
lavoro. Non solo: numerosi studi han-
no dimostrato che l’apprendimento di 
una seconda lingua consolida maggior-
mente l’attività cerebrale dei bambini 
bilingui rispetto a quella dei coetanei 
monolingui. Questo processo infatti at-
tiva la corteccia prefrontale, la parte del 
cervello usata per dirigere l’attenzione, 
pensare in maniera flessibile e passare 
da un’attività all’altra. 
Sappiamo che il fenomeno interessa 
solitamente gli individui che hanno ge-
nitori con due o più lingue madri, tut-
tavia è comunque possibile diventare 
bilingui anche attraverso un percorso di 
formazione e apprendimento specifico, 
intrapreso fin dai primi anni di vita. 
Oggi sempre più famiglie cercano solu-
zioni che permettano ai propri figli di af-
frontare un percorso formativo bilingue 
fin dalla primissima infanzia, attraverso 
un approccio naturale e spontaneo. 
MILE School, scuola bilingue paritaria e 
certificata Cambridge, risponde proprio 
a questa esigenza.
A Milano, MILE School è stata tra le pri-
me scuole bilingui paritarie in grado di 
offrire un percorso formativo bilingue 
dall’asilo nido sino alla scuola media, 
proponendo un modello didattico inno-
vativo e ricercato, che offre anche per-
corsi di studio personalizzati e su misura 
delle esigenze individuali. 
Gli studenti sono accolti in un contesto 
multiculturale e inclusivo – sono circa 
30 le nazionalità presenti nella scuola, 

tra studenti e personale scolastico – che 
alterna continuamente, a seconda delle 
esigenze, le lezioni frontali alla didattica 
interattiva. A partire dalla prima classe 
della primaria, tutte le materie vengono 
svolte in lingua italiana e in lingua ingle-
se. Inoltre da quest’anno MILE School 
ha ottenuto la certificazione Cambrid-
ge Early Years: l’intera scuola, quindi, 
dagli Early Years (infanzia) alla Middle 
School (secondaria di primo grado), se-
gue ora il programma educativo inter-
nazionale Cambridge Pathway.
Integrano l’offerta formativa i numerosi 
laboratori (musica, arte, scienze, labora-
torio Bruno Munari, drama, ICT) e le at-
tività sportive svolte sia all’interno della 
struttura scolastica, sia presso un centro 
sportivo dedicato: attività co-curricolari 
che permettono agli studenti di eserci-
tare e consolidare la padronanza della 
lingua inglese. Una delle caratteristiche 
più apprezzate dalla comunità dei ge-
nitori è anche la presenza di uno staff 
di docenti multiculturale: un aspetto 


